한식 ‘맛 자랑’ 대회 개최 계획

사할린한국교육원(12.4)


1. 행사명 : 한식 ‘맛 자랑’ 대회

2. 목적 
가. 한류문화축제의 일환으로 한식요리 교실 개설 3주년 기념
나. 사할린 한인동포는 그동안 조국과 단절된 채 살아오느라 식당이나 가정에서 조리방법이 변질된 한국음식을 요리해옴
다. 정통의 한국요리 조리방법과 음식종류를 알리기 위한 한국교육원 요리교실 수강생들이 가정이나 주변에서 어떤 모습으로 한식이 뿌리를 내리고 있는지 점검 기회
라. 한인동포 뿐만 아니라 러시아인들에게도 한국요리를 알릴 수 있는 기회를 제공하여 한-러간 문화교류를 통한 상호이해 제고 

3. 일시 및 장소 : 2014.12.13(토) 11:00~13:00 사할린한인문화센터 강당

4. 진행방법
가. 참가자격 : 한국교육원 요리교실 이전 및 현재 수강생
나. 참가방법 : 수강생과 가족을 포함한 참가자 2~3명이 한 팀을 이룸 (※ 단신(1명) 참가 불가)
다. 참가팀 제한 : 장소 및 재료 준비 관계로 선착순 접수 후 10개 ~ 12개팀 선발
라. 신청방법 : 12월 11일(목) 까지 사할린한국교육원에 비치된 신청서 작성(참가팀 이름, 팀장 이름, 팀원 이름, 참가요리 등)
마. 참가요리 선택 : 반드시 한국요리로 팀이 자발적 선택
바. 준비물 
- 재료 : 참가팀이 미리서 구입하여 씻고 자르고 다듬어서 준비해 옴 (※식재료비 1팀당 2,000루블 대회 후 교육원 지급)
- 준비물 : 냄비, 그릇, 접시, 용기, 칼, 도마, 앞치마, 양념 
사. 교육원 준비물 : 물, 이동가스렌지, 요리장갑, 머리수건
아. 요리 및 정리시간 : 1시간 (※시간 초과시 심사에서 감점) 
5. 시상
가. 시상자 최우수상 1팀, 우수상 2팀, 장려상 2팀 (상장 및 상품)
나. 참가상 : 참가자 전원 기념품 제공 
다. 심사기준 : 총100점
시간(10점), 청결(10점), 정리정돈(10점), 완성도&모양(10점),
창작성(10점), 사용재료(10점), 난이도(20점), 한국적 맛(20점)

